
DÉCEMBRE 2025 
 
Mar 02 Balade avec Corinne, Nathalie, Michèle et Pierre. Rendez vous au parking du millénaire Nord à Eguisheim 

à 13h. Balade sur les hauteurs d’Eguisheim au pied du Hagueneck 
Parcours 8,9 km et 200m de dénivelé, passage au marché de Noël pour ceux qui le veulent. 
Equipement de randonnée en fonction de la météo, chaussures, bâtons et boissons 
Inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 ou par mail : eba@apa.asso.fr  
 

Jeu 03 Sortie à Meisenthal – Programme sur demande       
 
03-04-05 Vente du club Tricot solidaire au marché de Noël – au Koïfhus – place de l’Ancienne Douane 
 

Jeu 04      Randonnée avec André. Rendez vous parking gare St Joseph : départ à 8h45  
           Katzenthal, Trois Epis. Distance 10 km dénivelé 500 m 

     Repas tiré du sac au chaud à la paroisse - Equipement de randonnée en fonction de la météo, chaussures 
     bâtons et boissons. Inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 ou par mail : eba@apa.asso.fr 
 

Ven 05     Fête de Noël du Club « Iris » aux 8 rue des 3 châteaux à Colmar.  
 

Ven 05      Sortie culturelle avec Gérard VALETTE – Visite de Sélestat - 
     Départ covoiturage parking Intermarché route d'Ingersheim en face de la Manu 13 h 30 Mr Valette aura un  
     parapluie ouvert bleu. Prévenir si vous vous rendez directement à la Bibliothèque humaniste ou si vous     
     venez au Parking du covoiturage. Les passagers règlent  2 euros  au chauffeur ..ainsi tout est clair  
     Vous vous retrouverez devant la Bibliothèque Humaniste 1 place Kubler pour visiter les 2 églises Ste Foy  
     et St Georges..vitraux remarquables..et autres merveilles. Puis les maisons Renaissances... Une  
     exposition à la bibliothèque humaniste sur la période 1939..1945 8 €, sauf pass musée. 
     Déambulation dans les belles rues médiévales et commerces. La Porte Haute et sa tour de garde..avec  
     ses fresques. Le Cloître St Nicolas méconnu ..un magnifique endroit de recueillement. Un arrêt final à la  
     Maison du Pain, possibilité de prendre une consommation et de faire des achats. Un arrêt à l'épicerie des  
     produits du terroir... Vous terminerez cette visite vers 17h à Sélestat  et serez à Colmar à 17 h 30.     
     Inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 ou par mail : eba@apa.asso.fr 
 

Dim 07      Sortie culturelle avec Gérard VALETTE – Visite de Bâle – 
     Rendez-vous à la gare de Colmar à 8 h 05 près des guichets départ du train 8 h 23, billet de groupe pour  
     ceux qui ont versé les 10 euros au bureau. Mr Valette prend le billet de groupe la veille  

                  Vous visiterez Elisabethenkirche puis le Kunstmuseum muséum gratuit jusque 11 h puis le merveilleux  
     Barfuskirche  une splendeur.. 
     Pique nique...certains partagent si vous allez à l’abri il faut prendre une consommation. Puis direction le  
     Marché de Noël et la cathédrale, visite de la crypte médiévale parfois un concert d’orgue magnifique  
     édifice et sépulture de Erasme.. Puis musée des cultures si vous avez le temps. Les musées sont  
     GRATUITS. Retour par le train 18 h 20 à la gare. Un effort pour rester groupés impose et respecter les  

                  horaires. Mr Valette reste à votre écoute  
     Inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 ou par mail : eba@apa.asso.fr 
 

Lun 08 Atelier de cuisine PARTICIPATIF avec Joseph Weck à partir de 9h à la Résidence  
 Amaelles à HORBOUG WIHR, 45 Grand ’Rue. Repas équilibré, économique, de saison et facile à réaliser.  
 Le repas sera pris en commun et arrosé d’un verre de vin. Prévoir après le repas de faire la vaisselle et de  
 ranger . Prix : 13 € (café inclus) seront à régler à l’animateur. Inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 ou  
 eba@apa.asso.fr 
 
Jeu 11      Randonnée avec André. Rendez vous parking gare St Joseph : départ à 8h45  
           Mont Sainte Odile. Distance 11,3 km dénivelé 500 m 

     Repas tiré du sac au Mont Ste Odile - Equipement de randonnée en fonction de la météo, chaussures,  
     bâtons et boissons. Inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 ou par mail : eba@apa.asso.fr 
 

Ven 12 Atelier d’entrainement à la mémoire de 14h30 à 16h au rez-de-chaussée de la Résidence Bartholdi,  
 
Ven 12      Sortie culturelle avec Gérard VALETTE Visite du musée d’ Histoire Naturelle Colmar. Rendez vous  

     14h15 devant le musée 7 € ou pass musée. Inscription au 03 89 23 23 02 ou par mail : eba@apa.asso.fr 
 

Lun 15     Atelier de cuisine PARTICIPATIF avec Catherine Erdinger à partir de 10h à la Résidence  
                 Amaelles à HORBOUG WIHR, 45 Grand ’Rue. Repas équilibré, économique, de saison et facile  
                 à réaliser. Le repas sera pris en commun et arrosé d’un verre de vin. Prix : 13 € (café inclus)  



                seront à régler à l’animateur. Inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 ou eba@apa.asso.fr 
   

Lun 15    Randonnée avec Daniel STOLZ Rendez-vous exceptionnel à 10h autour de la fontaine Bruat du Champ  
   de Mars pour une sortie de fin d'année de Colmar à Colmar au fil de l'eau. 

                Parcours d’environ 10km insignifiant vers l’Auberge du Dachsbuhl où vous ferez votre arrêt de midi pour le  
   repas de fin d’année. Aucun équipement particulier si ce n’est des chaussures confortables pour tenir la  
   distance et des vêtements adaptés à la saison. 

                Inscription obligatoire, date limite LUNDI 08 DECEMBRE au plus tard pour réservation des repas au  
   03 89 23 23 02 ou eba@apa.asso.fr 

 
Jeu 18    Randonnée avec André. Rendez vous parking gare St Joseph : départ à 8h45  

  Riquewihr Claussmatt.Dist. 9 km dénivelé 450 m 
               Repas sur place 18,50€ C’est la fête de Noël du groupe. Inscription obligatoire au plus tard le 11  

  décembre pour le repas au 03 89 23 23 02 ou par mail :  eba@apa.asso.fr 
 
Ven 19     « On sort avec M. » Labaroche – Chalet Jean Weibel 
 Programme détaillé 1 semaine avant la randonnée.  
 Inscription obligatoire auprès de Michel Roy ou eba@apa.asso.fr ou au 03 89 23 23 02 
 

A RETENIR … 
 Cithare de 9h30 à 10h15 tous les mardis aux 8 rue des Trois Châteaux 
 Poker de 13h30 à 17 tous les lundis au 43a rue du Ladhof 
 Causerie et jeux de société de 14h à 17h les 01 et 15 décembre aux 8 rue des Trois Châteaux 
 Age d’Or de 14h30 à 17h au Centre Europe 
 Belote de 14h à 17h tous les mardis au 3ème étage Résidence de l’Ange, 3 rue du Triangle  
 Tarot de 14h à 18h tous les mardis à la salle 8 rue des Trois Châteaux 
 Tricot de 14h à 17h tous les mardis au 6ème étage de la Résidence Bartholdi, 17 rue Étroite  
 Peinture de 9h à 12h tous les mercredis à la salle du Ladhof, 43A rue du Ladhof 
 Rami, crapette de 14h à 17h tous les mercredis au 3ème étage Résidence l’Ange, 3 rue du Triangle  
 Marche nordique de 9h à 11h Colmar et environs tous les jeudis 
 Marche nordique tonique et cool de 13h45 à 15h45 Colmar et environs tous les mardis 
 Chorale de 14h30 à 16h au rez de chaussée de la Résidence de l’Ange, 3 rue du Triangle 
 Jeux de mots et d’écriture : de 14h à 16h au 3ème étage Résidence de l’Ange, 3 rue du Triangle 
 Peinture sur porcelaine de 13h30 à 16h tous les vendredis à la Résidence Bartholdi, 17 rue Étroite 
 Séance assistance pour l’informatique personnalisée (sur demande) 
 Séance initiation tablette, ordinateur, smartphone (inscription) 
 
 En JANVIER :  

20 : « Féminin pluriel » à 19h au théâtre municipal. Prix 8€ inscription obligatoire au 03 89 23 23 02 
22 : Conférence sur l’IA proposée par Docteur Jacques Hild et Bernard Caspar à la Médiathèque 
22 : Sortie Kirrwiller – Programme sur demande 
 
Retrouvez le programme et nos clubs sur https://www.amaelles.org/services/animations-
seniors/animations-seniors-haut-rhin-catalogue/et sur notre page Facebook Amaelles Animations 68 

 

 

 
 
 Pour tous renseignement et inscription : 

Adresse : AMAELLES ANIMATIONS – 28 rue des Vosges – 68000 COLMAR 
Par tél au 03 89 23 23 02 ou par mail : eba@apa.asso.fr 

Horaires : LUNDI-JEUDI-VENDREDI de 8h30 à 12h et 13h30 à 17h 
   


